i TRETIA ETAPA: L. i
TRI PRAVDY, KTORE NAM UMOZNUJU ZA KAZDYCH OKOLNOSTI
VYTRVAT V POSTOJI VDACNOSTI
(JAKUB MELO)

V predchadzajucej ¢asti nam Klara hovorila o moznostiach, ako sa na veci pozerat inym spdsobom
a vidiet ich v inom svetle. Niekedy totiz nie sme vdacni len preto, ze sa prilis zameriavame na to zlé
a nevsimame si dobru stranku veci. Tieto problémy sa dajd vyriesit tym, ze si povieme: "To je zauiji-

mave”, "nevad(” alebo dokonca "to je vtipneé”. No niekedy sa v zivote stretneme aj s takymi situdciami,
na ktoré sa neda povedat, ze "nevad(" a uz vobec nie su vtipné.

Ku postoju vdacnosti sme viak povolani dokonca aj v takychto situdcidch. Vdacni mozeme byt dplne
v kazdej situdcii, pretoze vdacnost zavisi od postoja srdca, nie od vonkajsich okolnosti. Dnes budeme
hovorit o troch pravdach, ktoré ndm pomdzu nadobudnut takyto trvaly postoj vdac¢nosti:

1. Boh je dobry a mé veci pod kontrolou

2. Boh mé veci pod kontrolou aj vtedy, ked'sa ndm zd3, Zze nema

3. Boh m4 veci pod kontrolou aj vtedy, ked'ja nie

1. BOH JE DOBRY A MA VECI POD KONTROLOU

Mozno viacer( z vds videli zaujimavy dokumentdrny film z roku 2019 o katastrofe v Cernobyli. VV z&-
verecnej Casti sa celd zahada rozuzlovala a my sme mohli sledovat priebeh celej tragédie este raz
ako nestranni pozorovatelia. TVzden pred katastrofou uz elektréren bezala len na polovicu vykonuy,
¢o nemalo dobry vplyv na stav reaktora. Okrem toho doélo k dalsim pochybeniam a ked'sme po-
tom sledovali experimentovanie neskisenych pracovnikov s reaktorom, videli sme, ze to nedopad-
ne dobre. Nebezpecenstvo rastlo a v istorn momente bolo jasné, ze to pracovnici uz nemaju pod
kontrolou. ykon reaktora nezadrzatelne stipal a nepomohol uz ani nddzovy vypina¢. Cernoby!
vyletel do vzduchu.

Ked'sledujeme dianie vo svete, nasilie, terorizmus, nenadvist, vojny, mdzeme obcas zapochybovat, ¢i
svet nie je ako ten jadrovy reaktor a ¢i sa dobrému Bohu nahodou nevymkol spod kontroly. Teda, ak
vobec verime, ze Boh je dobry. To je pravda, s ktorou by sme mali zacat. "Ved'Boh tak miloval svet,
Ze dal svojho jednorodeného Syna, aby nezahynul nik, kto v neho vert, ale aby mal veény zivot."
(Jn 3,16) Ked'on viastného Syna neusetril, ale vydal ho za nds vsetkych, akoZe by ndm s nfm nedaro-
val vetko!? (Rim 8,32) Boh dal pre nas véetko. Ni¢ si nesetri pre seba z lakomosti ani setrnosti.

A mozno tomu aj verime, no niekedy mdzeme mat pochybnost, ¢i to staci. Vieme, ze Boh to s nami
mysli dobre, ale zda sa ndm, ze je prilis daleko a ze svet si Zije svojim viastnym zivotom. Pravda je
vsak takd, ze Boh je velmi kompetentny spravca tohto sveta. Ni¢ sa mu nevymklo spod kontroly. Ani
jeden vrabec nepadne na zem bez vedomia ndsho Otca. A my sme ovela cennejsi. (Por. Mt 10,29-
31). Ani vlas na hlave sa ndm neskrivi bez toho, aby Otec vo svojej prozretelnosti nevedel, preco to
dopusta. Vietko ma dokonale pod kontrolou. Je isté, ze vietko dobre dopadne.

NASE VfTAZSTVO JEISTE

Ked'sa v roku 1944, pocas Druhej svetovej vojny, Spojenci vylodili v Normandii, po niekolkych mesia-
coch uz bolo jasné, ze vojnu vyhraju a nacisti budd porazeni. Predsa véak urputné boje pretrvavali
az do maja roku 1945, pretoze nepriatel nebol ochotny sa vzdat. Podobnd situaciu zazivame v du-
chovhom svete aj dnes.

Ak mas z tohto kurzu nejaké svedectvo alebo povzbudenie,
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Kristovym krizom bolo vybojované definitivne vitazstvo nad zlom. Boje pretrvavajd, pretoze ne-
priatel nie je ochotny sa vzdat, ale nds Otec ma vsetko pod kontrolou a nase vitazstvo je isté. Stacf
len vytrvat na jeho strane.

Ak prezivame zmaéatok a neistotu, napriek tomu mobzeme dakovat Bohu za to, ze ma stale veci pod
kontrolou a ze veta: "Vsetko dobre dopadne” je (z pohladu vecnosti) hlboké pravda viery, nie len
zbozné zelanie.

2. BOH MA VSETKO POD KONTROLOU AJ VTEDY, KED SA ZDA,
ZE NEMA.

Ak ma Boh véetko pod kontrolou, preco potom dopusta na svete tak vela zla?

"Vsemohdci Boh, kedze je nanajvys dobry, by nikdy nedopustil, aby v jeho dielach bolo nieco zIé,
keby nebol aZ taky mocny a dobry, Ze by neurobil dobré aj zo zla." (Sv. Augustin, KKC 3II)

DOBRO ZO ZLA

BoZia milost dokaze s objektivnym zlom robit niec¢o podobné, ¢o robi perlorodka s necistotou, ktora
sa dostane do jej vnutra. Za¢ne ju obalovat perletou, az je napokon z kisku necistoty nddherna perla.
To nadherné na nej je viak perlet z perlorodky, nie $pina samotna.

Boh dokaze "obalit" zlo svojou milostou, az z neho napokon vytvori nadhernd perlu milosti. Samo-
zrejme, to, ¢o je na tom nadherné, je Bozia milost, nie spachané zlo. Takdto perlu Boh vytvoril na-
priklad zo zradného konania bratov Jozefa Egyptského. "Vy ste sice snovali proti mne zlo, ale Boh
to obrétil na dobro, aby uskutoénil to, &o je dnes, aby zachrénil Zivot mnohym ludom." (Gn 50,20)
M najlepsim prikladom Bozej schopnosti pretvarat zlo na dobro je vsak Kristov kriz. Z najvécsieho
moradlneho zla, aké sa kedy spachalo, z odvrhnutia a zabitia Bozieho Syna, vyvodil Boh nesmiernou
hojnostou svojej milosti najvacsie dobro: osldvenie Krista a nase vykdpenie (por. KKC 312)

KUKOL MEDZI PSENICOU

Mozeme sa vsak pytat, preco Boh to zlo vobec dopuista, nemohol by robit dobro radsej z nicoho?
Odpoved'ndm Pdn naznacuje v podobenstve o kdkoli medzi psenicou. (por. Mt 1324-30). ‘Pane, nezasial si na
svojej roli dobré semeno? Kde sa teda vzal kdkol?" On im vravel: "o urobil nepriatel'” Sluhovia mu povedali:
‘Chces, aby sme sl a vyzbierali ho?" On odpovedal: ‘Nie, lebo pri zbieranf kdkola by ste mohili vytrhndt aj pse-
nicu. Nechajte oboje rést aZ do Zatvy..." (Mt 13.27b-30a) Dobro a zlo je v nasom svete tek prepleteng, Ze nie je
nMozné odstranit zlo takym spdsobom, aby to nenarobilo este viac skody. Ak by mal totiz Boh odstranit véetko
zZlo, musel by odstranit aj nas samych. Dal ném slobodnu volu, ktord Casto zneuzivame, ale on to radsej znasa,
aby ndm dal sancu na obratenie.

ZLO PRILIS BLIZKO

Podlanasho vkusu Boh niekedy pusta zlo prilis daleko. Ale v skutocnostije to dobre premyslena vojenska straté-
gia. Dovolte miilustrovat to na konkrétnom priklade. Vo filne Statocné srdce (diclaimer: ako typicky film Mela
Gibsona je aj tento filln menej vhodny pre slabsie povahy) je scéna z bitky, kedy sa proti skbtskemu vojsku pod
vedenim Wiliara Wallacea riti krdlovskd kavaléria. Skétski pesiaci pdsobia bezbrannym dojrnom a vyzerd to,
ze jazdciich cochvila rozdupd pod kopytami svojich koni. Zrazu véak vidime, ze pesiaci nie sU az taki bezbrann.
Na zemi maju pripravené koly, ktoré pouziji ako kopiie, ktoré zasadia kavalérii zdrvujdci Uder. Este viak nie je
cas ich pouzit. Wiliam vyzyva bojovnikov, aby este ¢akali. Kone sa rtia, uz su len tridsat metrov od skétskych
vojakov. No tf musia este stale cakat. Uz len dvadsat metrov a pokyn k obrane stéle neprichadza. Desat metrov.
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Naraz sa zdvihne kolova hradba a kralovska kavaléria je rozdrvena. Keby pokyn zaznel skor, jazdci by sa stihli
otocit a bitka by pokracovala. Takto véak bol nepriatelovi zasadeny zdrvujdci Uder.

Kristus si na krizi pustil zlo velmi blizko k telu. Nechal ho hrotom kopije preniknut priamo do svojho srdca. No
dopustil to len preto, aby vsetko to zlo mohoal vo svojom srdci znicit svojou laskou.

Ak sa nam udialo v zivote nieco velmi zlé, nemusime dakovat za to zl€, ale mézeme dakovat Bohu
za to, ze jeho dobrota je silnejsia, a ze jemu sa veci nevymkli spod kontroly, hoci ndm sa zda, ze ano.
Pamatajme, ze Boh niekedy dopusti prehru v celej bitke. Ale svoju vojnu neprehra. Velmi dobre vie,
¢o robi.

3. BOH MA VECI POD KONTROLOU AJ VTEDY, KED JA NEMAM
Mozno vieme pripustit, ze Boh dokaze premenit zlo na dobro, ked'sa jedna o nieco, ¢o urobili druh.
Ked'véak vazne zlyhdme my sami, len velmi tazko si vieme odpustit. Niekto dokonca povie: "To uz ani
Boh nemdze odpustit.” Boh méze odpustit vietko, ak [utujeme a chceme sa k nemu vréatit. Ide o to,
aby sme na to mali dostatok pokory.

V tejto tretej pravde chceme hovorit o tom, ze Boh nenaprava len malé chybicky, ale aj velké a vaz-
ne zlyhania. Ked'sa ndm vymykajd veci spod kontroly, ked'sa ndm minu véetky moznosti, ked'sme
uz celkom na dne, vtedy Boh este len zacina. Viastne dovtedy mu na to nie sme velmi ochotni dat
priestor. Ale ako hovorf sv. Pavol, 'ked'som slaby, vtedy som silny." (2Kor 12,10)

Ked' zakusime v zivote svoju slabost a biedu, mézeme dakovat za to, ze Boh je v&ZsI a ze ked'my
strdcame kontrolu, on si este len vyhria rukdvy a ze sa mame na co tesit. On nas povedie; v kazdej
chvilindm da presne tolko milosti, kolko potrebujeme na jej zvladnutie. Nebudeme vidiet velmi do-
predu, ale on vidi — a to staci.

VDACNOST JE ROZHODNUTIE

Niekedy mame problém s vdacnostou ani nie tak preto, ze by bol nas zivot naozaj taky zly, ale len
preto, ze je iny, nez sme si predstavovali. Kedysi som si myslel, ze vdacnost znamena radost z toho,
ze sme dostali to, ¢o sme chceli. No ak by sme mali byt vdacni len za to, o sme si sami vybrali, vela
radosti by sme si v zivote neuzili. Va¢sinou sa ndm veci skratka len dejd a len malo na nich vieme
ovplyvnit. Vdakabohu, vdacnost znamena radost z dobrych veci a to aj vtedy, ak sme ich pévodne
nechceli.

Predstavme si deti, ktoré museli ist s rodi¢mi na dovolenku k moru, hoci ony chceli zostat doma a
hrat sa s kamaratmi na pocitaci. Majd dve moznosti. Bud'budu trvat na tom, ze oni chceli robit len
to a nic iné a budu celd dovolenku ofucani, ¢o vsak ich situdciu nijako nezmeni. Alebo si mdzu pove-
dat, ¢o uz, ustUpim, pokorim sa, sice som toto nechcel, ale mdze to byt fajn. A potom si mézu uzit
dovolenku.

Ani my sme si svoj zivot nevybrali. Niektori z nds ten svoj mozno dokonca vobec nechcd zit. Ale ak
urobime vedomeé rozhodnutie, pokorime sa a prijmeme svoj zivot taky, aky nam ho Boh dava, mo-
zeme si ho parddne uzit. Mdzeme sa rozhodnut prijat veci tak, ako ndm ich Boh vo svojej dobrote a
Prozretelnosti posiela a zacat sa tesit z prekvapen, ktoré zivot prinasa.

Ak mas z tohto kurzu nejaké svedectvo alebo povzbudenie,
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1. CVICENIE

Preto prvé praktické cvicenie, ktoré ndm chcem ponudknut, je vedome sa rozhodnut ustipit od svo-
jich predstav a prijat Bozi plan pre nas zivot, v ddvere, ze on vie najlepsie, ¢o je pre nas dobré. Mo-
zerme to urobit napriklad takto: "Mily BoZe, ja som si svoj Zivot takto nepredstavoval/a. (Niekto bude
chciet mozno dodat aj toto: Vlastne som si ho vébec nepredstavoval/a a nie som si isty/d, & by
som chcel/a existovat, keby som mal/a na vyber.) Ale Ty si ocividne usddil, Ze to stojl za to. A tak sa
chcem z I8sky k tebe zrieknut svojej predstavy a prijimam teraz Tvoj plén pre méj zivot. Ak Ty vravis,
Z2e méj Zivot je dobry, tak sa dnes rozhodujem tomu verit a tesit sa z kaZdého dobra, ktoré mi posles.
Poméz mi vidiet méj zivot tak, ako ho vidfis Ty."

2. CVICENIE

A kedze prvé cvicenie je pomerne ndroc¢ne, druhé bude oddychové. Vybehnime do prirody a kon-
templujme jej krasu. Bozie stvorenie ma velkd schopnost ucit nds vdacnosti. Pohlad na hviezdnatd
oblohu Ndm mdze pripomenut, ze aj tie nase vazne starosti sU mozno z pohladu ve¢nosti menej
podstatné. Spoznavanie novych zakuti prirody ndm moze pripomenut, ze nemame byt vdacni len
za to, ¢o sme si zorganizovali sami, ale nechat sa prekvapovat tym, ¢o zivot prindsa.

Ak sa niekomu zd3, ze obdivovat prirodu je len nejaké sentimentalne cvicenie, tu je pren biblicky
z3klad. Ked'si trpiaci Jéb pytal od Boha odpovede Job, Boh mu nedal raciondine vysvetlenia, ale
zobral ho na virtudinu prechddzku prirodou, porov. Job 38 — 39. A ¢o je este zaujimavejsie, Jébovi
tato Bozia odpoved'stacila. Spoznal vdaka nej, ze Boh ma veci pod kontrolou. Hovorf: "Pozri, coZe
ti ja taky nepatrny odpoviem? Kladiem si ruku na dsta. Raz som prehovoril, ale uz sa neozvem, ba
aj druhy raz, ale uz nebudem pokracovat." Jéb 40,4-5 Zakoncime tymito Jobovymi slovami aj tdto
prednasku.
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MOJE POZNAMKY:
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